
WOMEN’S 
HEALTH 
 SUMMIT 
02.–03. 10. 2020

Hotel Gut Brandlhof 
Saalfelden am Steinernen Meer

EINLADUNG

Auch als 
WEBINAR via 
LIVE-STREAM 

verfügbar!



SEHR GEEHRTE FRAU KOLLEGIN,  
SEHR GEEHRTER HERR KOLLEGE! 

Frauengesundheit ist ein vielfältiges und vor allem 
inter dis ziplinäres Thema. Frauen werden anders krank 
als Männer und dabei spielen körpereigene und gen
derspezifische pathophysiologische Prozesse neben 
Umweltfaktoren und Genetik eine wichtige Rolle. 

Im Rahmen des „Women’s Health Summit“ von 02.–03. 10. 2020 wollen wir möglichst 
viele Facetten des Themas Frauengesundheit darstellen und auch in Workshops 
inter aktiv erarbeiten. Der Bogen spannt sich von Psychosomatik über Kardiologie, 
Immuntherapien, Menopause und Urogynäkologie bis hin zu Osteoporose, Syndrom X 
und Ernährung. Hochkarätige Vortragende aus den entsprechenden Diszipli nen wer
den die genannten Themen mit einem speziellen Fokus auf Frauengesundheit und 
gender spezifische Aspekte der Diagnostik & Therapie referieren.

Moderne Therapieansätze werden immer personalisierter, aber auch immer inter dis
zipli närer, sodass der gemeinsame Dialog zwischen vielen Fachbereichen unter dem 
Dach der Frauengesundheit ein ideales Forum darstellt.

Wir laden Sie herzlich in das Hotel Gut Brandlhof ein und freuen uns auf interessante 
und fruchtbare Diskussionen im kollegialen Kreis.

Mit herzlichen Grüßen, 

H. Abrahamian und C. Tempfer



FREITAG, 02. OKTOBER 2020
16:00–16:30   Registrierung

16:30–16:45   Welcome

16:45–17:30     Von der Psyche zum Soma – Erkrankung des Körpers  
als Folge psychischer Belastungen 
Prim.a Dr.in Heidemarie Abrahamian, Otto Wagner Spital

17:30–18:15     Sind Frauen anders krank?  
Gendermedizin am Beispiel der Kardiologie 
Prim.a Univ.Prof.in Dr.in Jeanette StrametzJuranek,  
SKARZ Bad Tatzmannsdorf

Ab 19:00   Abendessen im Hotelrestaurant

SAMSTAG, 03. OKTOBER 2020
09:00–09:15   Wrap-Up zu Tag 1

09:15–09:45     Fakten statt Mythen – Menopausale Hormontherapie 2020 
Prof. Dr. Clemens Tempfer, Marien Hospital Herne

09:45–10:15     Die überaktive Blase – weg mit dem Tabu! 
Dr.in Ksenia Halpern, MedUni Wien

10:15–10:45      Infektionen in der Menopause – geänderte  
Rahmenbedingungen, oder alles wie gehabt? 
Prim.a Univ.Prof.in Dr.in Petra Apfalter, Ordensklinikum Linz

10:45–11:15      Topische Immuntherapie in Problemzonen 
Univ.Prof.in Dr.in Daisy Kopera, MedUni Graz

1 1 :15–1 1:45  Pause (Möglichkeit zum Checkout)



1 1 :45–12:15    Osteoporose: Knochenbruch muss  
nicht sein! – was t(h)un?  
Prophylaxe und Therapie-Optionen 
OÄ Dr.in Maya Thun, Medizin Tuchlauben 17 Ärztezentrum

12:15–12:45   Metabolisches Syndrom – ein unterschätzter  
Supergau im Körper 
Prim.a Dr.in Heidemarie Abrahamian, Otto Wagner Spital

Ende für Teilnehmer am Webinar via LiveStream. 

12:45–13:00   Raumwechsel 

13:00–14:00    WORKSHOPS (parallellaufend, bitte wählen Sie einen Workshop)

   Dos & Don’ts in der menopausalen Hormontherapie 
Prof. Dr. Clemens Tempfer, Marien Hospital Herne

    Wenn Sie nicht nur vor lauter Lachen … –  
das Gespräch darüber muss nicht peinlich sein! 
Mag.a Ursula Puschmann, Upconsult

   Ernährung in der Menopause – Verständnis für  
neue Bedürfnisse des Körpers 
Dr.in Karmen ElcicMihaljevic, BaseMed 19

14:00–14:15   Wrap-Up & Farewell

Ab 14:15   Mittagessen

Programmänderungen vorbehalten.
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Wir weisen Sie darauf hin, dass Ihre Daten (Name, Fachgebiet, Arbeitsadresse, Telefon, EMail, ÖÄKArzt
nummer), als Teilnehmerliste, dem Sponsor „Mylan“ sowie dem Ärztlichen Fortbildungsanbieter „medfor 
– Verein zur medizinischen Fortbildung von Ärzt/innen“ und in Folge der Akademie der Ärzte zum Zweck 
der Administrierung der DFPFortbildungspunkte und ggf. dem Hotel übermittelt werden. Sollten Sie 
mit dieser Vorgangsweise nicht einverstanden sein, melden Sie sich bitte bei datenschutz@medahead.at

Auszug aus dem Pharmig Verhaltenskodex (Artikel 7): Veranstaltungen müssen ausschließlich der wissenschaftlichen Information und/
oder der fachlichen Fortbildung dienen. Die Einladung von Begleitpersonen ist nicht gestattet. Daher dürfen pharmazeutische Unterneh
men für diese weder die Organisation noch die Kosten der Reise, Verpflegung und Übernachtung übernehmen.

INFORMATIONEN FÜR TEILNEHMER VOR ORT: 

Fortbildungsort: Hotel Gut Brandlhof, Hohlwegen 4, 5760 Saalfelden am Steinernen Meer 

Die Nächtigung von 02.–03. Oktober im Hotel Gut Brandlhof wird für Teilnehmer mit einer Anreise
zeit ab 1 Stunde übernommen. Die Verpflegung im Rahmen der Fortbildungsveranstaltung wird für 
alle Teilnehmer übernommen.

INFORMATIONEN FÜR TEILNEHMER AM WEBINAR VIA LIVE-STREAM: 

Alle mit Symbol gekennzeichneten Vorträge sind als Webinar via LiveStream verfügbar.  
Ihre Zugangsdaten zum Livestream erhalten Sie zeitgerecht vor dem Webinar zugesendet.

Vorsitz: Prim.a Dr.in Heidemarie Abrahamian • Prof. Dr. Clemens Tempfer 

Ärztlicher Fortbildungsanbieter:  
medfor – Verein zur medizinischen Fortbildung von Ärzt/innen

Anrechenbarkeit der Veranstaltung:  
DFPapprobierte Veranstaltung  
(für 2 Tage: 8 Punkte für Fortbildungsveranstaltung in Saalfelden • 4 Punkte für Webinar)

Kongressbüro: MEDahead Gesellschaft für medizinische Information m.b.H. 
Part of the Medical Opinion Network von MedMedia Verlag 
Sophie Zulinski 
Tel.: +43 1 607 02 33 78 • Fax: +43 1 607 02 33 978 • EMail: s.zulinski@medahead.at

Online-Anmeldung/Informationen:  
www.medaheadfortbildung.at/event/womenshealth2020

Eintritt frei. Anmeldung erforderlich. Wir bitten um Anmeldung bis 25. September 2020.  
Die Veranstaltung ist nur für medizinisches Fachpersonal. Bitte geben Sie bei der  
Anmeldung Ihre Ärztekammernummer bekannt.


